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 PRAVIDELNÉ RUBRIKY ČASOPISU

RADY
Odborníci z jednotlivých oblastí 
poskytujú rady, ktoré ocení každý 
domáci majster. Odpovede na 
aktuálne témy, odborný výklad 
k ochrane a bezpeènosti pri práci, 
nápady na zmeny v interiéri, práca 
s ekologickými materiálmi, zdravotné 
okienko

AKO NA TO 
Jedna z èitate¾sky najob¾úbenejších 
rubrík v èasopise. Pracovné postupy 
pri rôznych èinnostiach 

ZÁHRADA 
Úžitková záhrada z poh¾adu 
záhradkára, okrasná záhrada 
z poh¾adu architekta. Rady, postupy 
a inšpirácie pri výstavbe jednotlivých 
prvkov v záhrade

TÉMA 
Dominantná monotematická 
èasś èasopisu. Pracovné postupy, 
materiály, náradie a nové 
technológie. Analýza vybratej oblasti 
v takej miere, aby sa èitate¾ vedel 
v problematike zorientovaś 

REKONŠTRUKCIE A OPRAVY 
Príklady rekonštrukcií, ktoré 
èitate¾om ukážu, ako si prestavaś 
byt, dom alebo jeho èasś, prípadne si 
jednoducho opraviś èasś konštrukcie 
alebo prvku, ktoré stratili svoju 
funkènosś. Pracovné postupy, cenové 
relácie a použité materiály a výrobky 

NÁRADIE A NÁSTROJE 
Nové náradie na našom trhu, jeho 
cena, funkènosś, ovládacie a iné 
prvky, u¾ahèenie a modernizácia 
práce. Drobné stavebné stroje, 
možnosti ich použitia 

MATERIÁLY A VÝROBKY 
Materiály a výrobky, ich vlastnosti, 
cenové rozpätia, výhody a nevýhody, 
použitie 

NÁVODY A TIPY 
Rubrika zostavená z èitate¾ských 
príspevkov. Èitatelia èasto uvádzajú, 
že ponúkaný návod vyrobili zo 
zostatkového materiálu, starších vecí 
a za výhodnú cenu. Návod obsahuje 
postup výroby súèiastok, postup pri 
skladaní výrobku, kresbu výrobku 
a jeho fotografie

Urob si sám 10/2010

uzávierka objednávok a podkladov
k advertoriálom: 30. 8. 2010
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 3. 9. 2010
v predaji od: 20. 9. 2010
 
Rady
ŠKODCOVIA DREVA

Téma
VYKUROVACIE SYSTÉMY 
• teplovodné
• teplovzdušné
• termokáblami

Rekonštrukcie a opravy
VTIPNÉ RIEŠENIE PRESTAVBY 
MINIMÁLNYCH PRIESTOROV BYTU 
• konkrétne návrhy na riešenie malých 

priestorov

Ako na to
LEPENIE DREVA

Náradie a stroje
PÍLY (NA DREVO, KOV, PÓROBETÓN, 
SADROKARTÓN) 

Materiály a výrobky 
KOTLY 
• kotly na plyn, elektrinu, pevné palivá, 

biomasu

Záhrada
PRAKTICKÉ ROZMNOŽOVANIE 
RASTLÍN 
• ako ušetriś rozmnožením vlastných 

rastlín 
• spôsoby rozmnožovania bylín 

v záhrade

Urob si sám 11/2010

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 1. 10. 2010
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 6. 10. 2010
v predaji od: 20. 10. 2010
 
Rady
KOZUB

Téma
DREVENÉ STAVEBNÉ KONŠTRUKCIE 
V RODINNOM DOME 
• krovy
• stropy
• obklady z dreva
• zhotovenie, ošetrenie

Rekonštrukcie a opravy
ODKVAPOVÝ SYSTÉM 
• moderné odkvapové systémy a ich 

montáž
• obnova starších odkvapov náterom

Ako na to
MONTÁŽ RADIÁTORA 

Náradie a stroje
REZNÉ KOTÚÈE NA ROZLIÈNÉ 
MATERIÁLY 

Materiály a výrobky 
DREVENÉ A LAMINÁTOVÉ PARKETY 

Záhrada
REZ A TVAROVANIE OKRASNÝCH 
DREVÍN 
• udržiavanie okrasných drevín rezom 

– ve¾kosś, tvar a kvitnutie
• zásady rezu a rozdiely pod¾a èasu 

kvitnutia

Urob si sám 12/2010

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 29. 10. 2010
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 4. 11. 2010
v predaji od: 19. 11. 2010
 
Rady
SADROKARTÓNOVÉ PRIEÈKY 
A ICH MONTÁŽ

Téma
ELEKTRICKÍ POMOCNÍCI 
DOMÁCEHO MAJSTRA
• vàtaèky, píly, brúsky, frézky

Rekonštrukcie a opravy
OPRAVA SCHODOV 
• betónové schody
• drevené schody

Ako na to
UPRAVUJEME A ZARIAÏUJEME 
DETSKÚ IZBU 

Náradie a stroje
VYSOKOTLAKOVÉ ÈISTIACE STROJE 

Materiály a výrobky 
KOTVIACA TECHNIKA 
• rozperné príchytky
• skrutky, nity, klince 

Záhrada 
ZÁHRADNÉ BRÁNKY – AJ BRÁNKA 
MUSÍ MAŤ ŠTÝL 
• typy bránok (vstupné bránky, bránky 

medzi èasśami záhrady), ich ve¾kosś 
a výška

• kombinácie materiálov, doplnky

 PREHĽAD HLAVNÝCH TÉM                              10/2010 AŽ 12/2010
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PREHĽAD HLAVNÝCH TÉM ČASOPISU                             1/2011 AŽ 5/2011

Urob si sám 1 /2011

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 3. 12. 2010
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 8. 12. 2010
v predaji od: 20. 12. 2010

Rady
TEPLOVZDUŠNÝ KOZUB, KOZUBOVÁ 
VLOŽKA

Téma
VYUŽÍVANIE SOLÁRNEJ ENERGIE 
V RODINNOM DOME 
• solárne kolektory
• fotovoltické èlánky
• montáž a pripojenie na vykurovaciu 

sústavu domu
• prevádzka

Rekonštrukcie a opravy
KERAMICKÝ OBKLAD A DLAŽBA 
V INTERIÉRI 
• preh¾ad materiálov
• postup pri lepení

Ako na to
MONTÁŽ NOVEJ VANE 

Náradie a stroje
BRÚSKY
• uhlové
• stacionárne

Materiály a výrobky 
MATERIÁL NA ROZVOD VODY A OD-
KANALIZOVANIE V BYTE ÈI DOME

Záhrada 
ZAKLADANIE ZÁHRADY 
NA SVAHOVITOM POZEMKU
• rozvrhnutie záhrady, stavba terás
• výška a odvodnenie múrov
• schody a rampy
• spevòujúce výsadby v svahovitej 

záhrade

Urob si sám 2/2011 

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 5. 1. 2011
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 11. 1. 2011
v predaji od: 21. 1. 2011

Rady   
ZATEPLENIE VLHKÝCH 
A STUDENÝCH PODLÁH 

Téma
DREVO A JEHO VYUŽITIE 
NA STAVEBNÉ ÚÈELY
• druhy a vlastnosti dreva
• možnosti spracovanie dreva

Rekonštrukcie a opravy
KUCHYÒA
•  ako s minimom financií dosiahnuś 

najlepšie výsledky

Ako na to
VÝMENA POŠKODENEJ OBKLADAÈ-
KY, DLAŽDICE ÈI OBKLADU 

Náradie a stroje
NÁRADIE A STROJE NA DREVO 

Materiály a výrobky
TMELY A ICH POUŽITIE

Záhrada
AKO SI U¼AHÈIŤ PRÁCU V ZÁHRADE
• stromy bez rezu
• zálievka bez postrekovania
• záhon bez pletia

Urob si sám 3/2011

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 3. 2. 2011
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 8. 2. 2011
v predaji od: 18. 2. 2011

Rady
KOZUBOVÁ VLOŽKA 

Téma
VNÚTORNÝ VODOVOD 
A KANALIZÁCIA
• montáž prívodných a odpadových 

potrubí
• legislatíva
• montáž výtokových armatúr, odpadov 

a zariaïovacích predmetov
• vodoinštalaèné materiály

Rekonštrukcie a opravy
STRECHA 
• oprava plochej a šikmej strechy
• výmena strešnej krytiny

Ako na to
MONTÁŽ ZÁRUBNE INTERIÉROVÝCH 
DVERÍ

Náradie a stroje
INŠTALATÉRSKE NÁRADIE

Materiály a výrobky
STOLÁRSKE POTREBY A MATERIÁLY

Záhrada
TRÁVNIKOVÉ KOMBINÁCIE
• dlaždice, štrk, tehla a kameò 

v kombinácii s trávnikom
• zatrávòovacia dlažba

Urob si sám 4/2011

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 3. 3. 2011
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 8. 3. 2011
v predaji od: 18. 3. 2011

Rady
OPRACOVANIE DREVA

Téma
STREŠNÉ KRYTINY A TYPY KROVOV
• keramická krytina
• betónová krytina
• ¾ahká krytina
• asfaltové šindle

Rekonštrukcie a opravy
KÚPE¼ÒA A WC
• konštrukèné a dizajnové varianty 
• vlastnosti a montáž niektorých 

základných zariaïovacích predmetov
• rozpoèet a financie

Ako na to
PODH¼ADY A OPRAVY STROPOV

Náradie a stroje
FRÉZKA HORNÁ, SPODNÁ, FRÉZKA 
NA HRANY

Materiály a výrobky 
MUROVACIE MATERIÁLY 

Záhrada
STRIHANIE OKRASNÝCH KRÍKOV
• druhy kvitnúce na jar a na jeseò
• spôsoby strihania
• strihanie živého plota

Urob si sám 5/2011

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 31. 3. 2011
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 5. 4. 2011
v predaji od: 17. 4. 2011

Rady
STAVBA GRILU A OHNISKA

Téma
VODNÉ ZDROJE A ÚPRAVA VODY
• studne narážané a vàtané
• èerpanie vody 
• úprava pitnej vody
• prostriedky na úpravu vody v bazéne

Rekonštrukcie a opravy
SCHODY A ZÁBRADLIA
• schody: drevené, kamenné, betónové, 

oce¾ové

Ako na to 
NÁTERY NA KOVY V EXTERIÉRI 

Náradie a stroje
TRÁVNE FRÉZY, PREVZDUŠÒOVAÈE 
A ROTAVÁTORY 

Materiály a výrobky 
MATERIÁLY NA ZATEPLENIE BUDOV

Záhrada
SUCHOMILNÉ RASTLINY
• štrkový záhon zo suchomiliek
• suchomilky na vegetaènej streche
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 PREHĽAD HLAVNÝCH TÉM ČASOPISU                               ŠPECIÁL 2011 AŽ 8/2011

Urob si sám 6/2011

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 5. 5. 2011
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 10. 5. 2011
v predaji od: 20. 5. 2011
 
Rady
OBŤAŽUJÚCI HMYZ 
A JEHO LIKVIDÁCIA 

Téma
SKLENÍK PRI DOME 
• skleník a fóliovník v záhrade
• stavby v záhrade pre deti a na oddych
• zimná záhrada

Rekonštrukcie a opravy
OPRAVA POŠKODENEJ OMIETKY 
A FASÁDY
• zistenie a odstránenie poruchy
• jednoduché opravy fasád 
• omietkové zmesi a nátery, obklady, 

zateplenie

Ako na to
TECHNOLÓGIA OPRACOVANIA 
DREVA

Náradie a stroje
MIEŠADLÁ, MIEŠACIE STOJANY 
A MIEŠACIE METLY

Materiály a výrobky 
EXTERIÉROVÁ DLAŽBA
• kamenná, betónová, tehlová, 

keramická, samolepiaca

Záhrada
ÚDRŽBA ZÁHRADNÉHO JAZIERKA
• jazierka a ich konštrukcie
• diagnostika kvality vody
• skimmery, filtre, meranie pH

Urob si sám 7/2011

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 3. 6. 2011
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 8. 6. 2011
v predaji od: 20. 6. 2011

Rady
ELEKTRICKÉ ROZVODY

Téma
HYDROIZOLÁCIA BUDOV
• hydroizolaèné materiály
• vo¾ba a montáž hydroizolácie 

v novostavbe
• drenáž
• dodatoèné odstraòovanie vlhkosti zo 

starších stavieb

Rekonštrukcie a opravy
ŠIKMÁ STRECHA 
• zateplenie a izolácia proti vode, 

skladba vrstiev
• vlastnosti používaných materiálov, 

montáž

Ako na to
MONTÁŽ NOVÉHO OKNA

Náradie a stroje
NÁRADIE A STROJE NA ZAVLAŽOVA-
NIE ZÁHRADY, KOSAÈKY

Materiály a výrobky 
STREŠNÉ OKNÁ
• výber a údržba  

Záhrada
ZAVLAŽOVANIE
• využitie dažïovej vody
• automatické závlahové systémy
• kvapková závlaha

Urob si sám 8/2011

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 4. 7. 2011
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 8. 7. 2011
v predaji od: 20. 7. 2011
 
Rady
OPRAVA POŠKODENÉHO KROVU 

Téma
NÍZKOENERGETICKÝ DOM
• výstavba a stavebný materiál
• zateplenie a vykurovanie
• zdroje energie
• strecha

Rekonštrukcie a opravy
OPRAVY CHALUPY
• oprava fasády, strechy 
• zateplenie
• interiér
• úprava exteriéru

Ako na to
TECHNOLÓGIA OPRACOVANIA 
DREVA

Náradie a stroje
SKRUTKOVAÈE, VÀTACIE SKRUTKO-
VAÈE A UŤAHOVÁKY

Materiály a výrobky 
PLOTY, OPORNÉ MÚRIKY

Záhrada
POTÔÈIK V ZÁHRADE
• návrh a spôsob èerpania vody
• koryto s vodnými prahmi, vodopád

Urob si sám špeciál 2011

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 21. 4. 2011
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 28. 4. 2011
v predaji od: 10. 5. 2011

Poznámka: Urob si sám špeciál je v predaji 
3 mesiace

STAVAJME ÚSPORNÝ 
RODINNÝ DOM

Základy a stropy: debnenie, betón 
a oce¾, monolitický a montovaný strop, 
izolácia

Obvodové múry a prieèky: nosné múry, 
murovacie malty, preklady, prieèky, 
komíny

Krov: typy, materiál a prvky krovu, 
spájanie drevených prvkov, vikier èi okno

Strešné krytiny: betónová a keramická 
krytina, šindle a plech, výber vhodnej 
krytiny 

Okná a dvere: okná, dvere, 
bezpeènostné dvere materiál okien 
a dverí

Voda a kanalizácia: vodovodná prípojka, 
odvádzanie odpadových vôd, domová 
èistiareò odpadových vôd

Vykurovanie: podlahové vykurovanie: 
teplovodné a termokáblami, 
teplovzdušné vykurovanie, kozuby 
a kozubové vložky

Omietky, farby, nátery: v interiéri 
a exteriéri

Podlahy a obklady: laminátová 
a drevená podlaha, dlažby, obklady: 
keramické, drevené

Úprava okolia domu: ploty, trávnik, 
chodníky
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PREHĽAD HLAVNÝCH TÉM ČASOPISU                               9/2011 AŽ 1/2012

Urob si sám 9/2011

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 4. 8. 2011
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 9. 8. 2011
v predaji od: 19. 8. 2011
 
Rady
KÚRENIE V KOZUBOCH A PECIACH

Téma
HRUBÁ STAVBA DO ZIMY
• zemné práce a zakladanie
• murovacie materiály
• ochrana proti vode 
• krov, konštrukcia šikmej strechy, 

krytina
• komín
• plochá strecha, povlakové krytiny
• okná a dvere

Rekonštrukcie a opravy
PRESVETLENIE PODKROVIA
• strešné okná
• vikiere
• svetlovody

Ako na to 
OPRAVY DREVENÉHO NÁBYTKU

Náradie a stroje
NÁRADIE NA MONTÁŽ DREVENNÝCH 
PODLÁH

Materiály a výrobky 
MATERIÁLY NA MONTÁŽ PODLAHY
• parkety, vlysy, lepidlá, izolácia proti 

hluku, konštrukèné dosky

Záhrada 
JESENNÉ TRVALKY
• druhy
• pestovanie, vzorový záhon
• sprievodné rastliny

Urob si sám 10/2011

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 2. 9. 2011
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 7. 9. 2011
v predaji od: 20. 9. 2011
 
Rady
POVRCHOVÁ ÚPRAVA DREVA

Téma
PODLAHY, NOSNÉ STENY, STROP
• materiál na podlahy v jednotlivých 

miestnostiach
• materiál na steny – obklad
• výber vhodného systému vykurovania
• osvetlenie

Rekonštrukcie a opravy
OKNÁ A DVERE 

Ako na to
KOMÍN

Náradie a stroje
ELEKTRICKÉ A AKUMULÁTOROVÉ 
VÀTAÈKY 

Materiály a výrobky 
KOTLY 
• kotly na plyn, elektrinu, pevné palivá, 

biomasu

Záhrada
STAROSTLIVOSŤ O TRÁVNIK NA 
JESEÒ
• prerezávanie, prevzdušnenie, kosenie
• spracovanie biomasy z trávnika
• zavlažovanie, hnojenie

Urob si sám 11/2011

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 5. 10. 2011
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 10. 10. 2011
v predaji od: 20. 10. 2011
 
Rady
VYUŽITIE ALTERNATÍVNYCH 
ZDROJOV VYKUROVANIA

Téma
ZOBYTNENIE PODKROVIA
• krov
• vnútorné steny a prieèky
• úpravy povrchov
• strešné okná

Rekonštrukcie a opravy
KLAMPIARSKE PRÁCE NA STRECHE
• obnova odkvapov
• oplechovanie strechy
• nátery plechov

Ako na to
STAVBA PECE

Náradie a stroje
BRÚSNE KOTÚÈE, PÁSY, PAPIERE 
A INÉ BRUSIVO

Materiály a výrobky 
MATERIÁLY NA STAVBU 
TEPLOVZDUŠNÉHO KOZUBA

Záhrada
ROMANTICKÉ CHODNÍÈKY
• tradièné dlažobné materiály a ich 

kombinácia
• drobné skalnièky znesúce 

zošliapavanie

Urob si sám 12/2011

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 2. 11. 2011
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 7. 11. 2011
v predaji od: 18. 11. 2011
 
Rady
SADROKARTÓNOVÉ PRIEÈKY 
A ICH MONTÁŽ 

Téma
INTERIÉR POD DROBNOH¼ADOM 
• riešenie domu (bytu) architektom
• použitie materiálov
• úprava jednotlivých miestností

Rekonštrukcie a opravy
UKLADÁME PODLAHU
• plávajúca podlaha
• parkety

Ako na to
TECHNOLÓGIA OPRACOVANIA 
DREVA

Náradie a stroje
ELEKTRICKÉ HOBLÍKY 
A HOB¼OVAÈKY NA DREVO

Materiály a výrobky 
STIERKY A OMIETKY

Záhrada 
EPIFYTY V INTERIÉRI
• zhotovenie opornej konštrukcie
• príprava záhona na pestovanie 

epifytov

Urob si sám 1/2012

uzávierka objednávok a podkladov 
k advertoriálom: 5. 12. 2011
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii: 8. 12. 2011
v predaji od: 20. 12. 2011

Rady
PLESNE A BOJ PROTI NIM

Téma
PRIEÈKY A PODH¼ADY
• materiály
• montované prieèky
• murované prieèky
• podh¾ady

Rekonštrukcie a opravy
KERAMICKÝ OBKLAD A DLAŽBA 
V INTERIÉRI 
• preh¾ad materiálov
• postup pri lepení

Ako na to
MONTÁŽ SPRCHOVACIEHO KÚTA

Náradie a stroje
VRTÁKY A PRÍSLUŠENSTVO PRE 
VÀTAÈKY A VÀTACIE KLADIVÁ 

Materiály a výrobky 
KOTVIACA TECHNIKA
• rozperné príchytky
• skrutky, nity, klince

Záhrada 
PLÁNOVANIE ZÁHRADY
• zoh¾adnenie ve¾kosti záhrady a aktivít 

užívate¾a
• záhradný program, projekt


